
Условия для занятий физкультурой и спортом в МКОУ 

«Хайхинская ООШ – сад» 
  

Физическая культура учащихся МКОУ «Хайхинская ООШ – сад» направлена 

на обеспечение необходимого уровня физической подготовленности, 

укрепление здоровья, закаливание организма, повышение 

работоспособности, воспитание духовных и нравственных качеств, 

характеризующих общественно-активную личность. 

Физическое воспитание учащихся организуется и проводится в форме 

учебных занятий (уроков), утренней физической зарядки и физической 

тренировки в процессе учебной и внеурочной деятельности. Она имеет 

развивающе-оздоровительную, образовательную, воспитательную и военно-

прикладную направленность. 

Образовательный процесс организует учитель первой  квалификационной 

категории Газиев Аздар Магомедович.  Регулярно в школе проводятся 

легкоатлетические пробеги, соревнования " Наша школа территория 

безопасности», « Зарница", соревнования по волейболу, весёлые старты. 

Организовывает  показательные выступления уч-ся на муниципальном этапе. 

Для занятий физической культурой и спортом в школе имеется спортивный 

зал площадью 128 квадратных метров, спортивная площадка.   

Оснащенность спортивным инвентарем и оборудованием реализуется в 

полном объеме по всем разделам учебной программы по предметной 

дисциплине "Физическая культура". 

Инвентарь для проведения занятий по физической культуре: 

Мячи футбольные - 3шт. 

мячи волейбольные - 3 шт 

Гимнатический козёл - 1 шт 

Гимнастический конь - 1 шт 

Канат - 1 шт 

Перекладина - 1 шт 

Теннисный стол -1 шт 

Гимнастическая шведская стенка - 1 шт 

Маты - 12 шт 

Скамейки - 2 шт 

Баскетбольный щит - 2 шт. 

Гимнастические обручи - 5 шт 

Гимнастические палки - 10 шт 

Гимнастические мячи - 4 шт 

Теннисные ракетки - 10 шт 

Теннисный шарик - 10 шт 

Спортивные скакалки - 10 шт 

Разные тринажеры – 4шт. 

Беговая дорожка -1шт. 

 



 

Газиев Аздар Магомедович - учитель физической культуры, 

ответственный за проведения школьного этапа спортивных игр "Президентские состязания" 
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